
Definição De Síndrome Metabólica

Todas as propostas de critérios diagnósticos para a síndrome metabólica (SM) levam em
consideração a obesidade abdominal. Diversas diretrizes para definir SM foram propostas ao longo
dos anos, como o da OMS (Organização Mundial de Saúde), da IDF (International Diabetes
Federation), da NCEP ATPIII (Nacional Cholesterol Education Program), que são as mais
empregadas.

Confira o informativo completo aqui.
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